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Духовно-нравственное воспитание детей 
 в условиях цифровой трансформации образования 

Аннотация. Проблема исследования связана с тем, что цифровая трансформация образования – абсолютно 
новый виток в развитии человечества, обусловленный появлением новейших технологий передачи и усвоения 
информации. Духовно-нравственное воспитание является одной из важнейших составляющих образования, и во-
прос об использовании цифровых технологий в этой области является весьма актуальным на сегодняшний день. 
Целью статьи является выявление существующих противоречий, недоработок и проблем, связанных с использо-
ванием цифровых технологий в духовно-нравственном воспитании, а также поиск возможных решений этих про-
блем. Исследование проводится на основе анализа и обобщения фундаментальных работ в области духовно-нрав-
ственного воспитания, применения цифровых технологий в образовании. Результаты заключаются в разработке 
цифрового образовательного ресурса духовно-патриотической направленности, способствующего повышению ка-
чества духовно-нравственного воспитания в условиях цифровой трансформации. Делаются следующие выводы. 
В условиях цифровой трансформации образования, происходящей сегодня, духовно-нравственному воспитанию 
как одному из важнейших аспектов образования должно быть уделено большое внимание. Однако на практике 
цифровая трансформация образования затрагивает в основном сферу получения знаний и навыков, в то время 
как область духовно-нравственного воспитания практически остается в стороне. Необходим комплексный, си-
стемный подход и программная форма организации духовно-нравственного воспитания детей и молодежи. Еще 
в начале процесса цифровой трансформации образования необходимо заложить соответствующее направление 
духовно-нравственного и патриотического воспитания в образовательные программы, избегая выхолащивания 
образовательного процесса путем превращения его только лишь в обучение. Также необходимо глубокое и мас-
штабное изучение процессов цифровой трансформации образования, их влияния на психику детей и подростков 
и социально-политических результатов этих процессов.
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Духовно-нравственное воспитание − слож-
ный педагогический процесс, направленный на 
формирование духовно развитой личности, спо-
собной дать нравственную оценку окружающей 
действительности, адекватно реагировать на вы-
зовы современности, сообразуясь с традицион-
ными моральными нормами и нравственными 
идеалами, сознательно выстраивать отношения 
с другими людьми, обществом, государством. 
Главные качества духовно развитой личности: 
гражданственность, патриотизм, нравствен-
ность и духовность – являются той основой, на 
которой формируется гражданское общество, 
его принципы и законы. Результаты работы по 
духовно-нравственному и патриотическому вос-
питанию детей имеют большое влияние на буду-
щее нашей страны. 

Духовно-нравственное воспитание неразрыв-
но связано с гражданско-патриотическим воспи-
танием. Эти два воспитательных направления 
одинаково важны для становления развитой 
здоровой личности и поэтому не могут приме-
няться отдельно друг от друга. Формирование 
гармоничной личности берёт начало с осознания 
себя как частицы своего народа, ощущения сво-
ей неразрывности с его героическим прошлым, 
любви к своей семье, познания родной культу-
ры, желания сохранять и приумножать богатства 
своей страны. Истинный патриотизм представ-
ляет собой сочетание высоких духовных качеств: 
заботы о сохранении родного языка, долга перед 
большой и малой Родиной, любви к её историче-
скому и культурному наследию, ответственности 
за судьбу страны, милосердия и человеколюбия. 
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Исторические связи предопределяют основу та-
кого воспитания в культурных корнях своего на-
рода, героическом прошлом России. 

Значительная часть процессов духовно-нрав-
ственного и гражданско-патриотического вос-
питания происходит в образовательной среде. 
Именно в ходе образовательного процесса под-
растающее поколение встраивается в опреде-
лённую часть общества, перенимая уже суще-
ствующие традиции и нормы жизни этой части 
общества. Ядро личности формируется в процес-
се духовно-нравственного воспитания, которое 
оказывает влияние на все аспекты и формы от-
ношений человека с миром [1]. 

По мере распространения информацион-
но-коммуникационных технологий (ИКТ) зна-
чительные области человеческой деятельности 
перемещаются в цифровое пространство. Ин-
формационные технологии сегодня настолько 
глубоко проникли в жизнь человека, что пол-
ноценное общение и доступ к информации без 
цифровых устройств уже не представляются 
возможными. Информатизация общества вле-
чет за собой неизбежное проникновение ИКТ и в 
образовательную среду, поскольку образование 
является сферой передачи знаний и навыков, а 
значит, сферой человеческого общения. 

Участники образовательного процесса прак-
тически в любом учебном учреждении сегодня 
активно используют цифровые устройства как 
для межличностного общения, так и с целью 
усовершенствования методов обучения. Вначале 
учебные учреждения существенно различались 
по уровню внедрения информационных техно-
логий, в зависимости от материальных, техни-
ческих и педагогических возможностей, однако 
дальнейшее неуправляемое развитие этого про-
цесса неизбежно привело бы к его хаотизации. 
Таким образом, возникла острая необходимость 
в цифровой трансформации образования, при-
званной упорядочить, упростить, расширить су-
ществующую образовательную систему и сделать 
качественное образование доступным для всех. 

Поиск и разработка инновационных подходов 
к духовно-нравственному и патриотическому 
воспитанию выходит на первый план в свете по-
нимания проблем современного образования. По 
мере развития ИКТ меняются способы восприя-
тия информации современными школьниками, 
сосредоточиваясь в основном на цифровых тех-

нологиях. Независимо от своего мировоззрения, 
воспитания и получаемого образования, дети 
школьного возраста сегодня не мыслят общения 
друг с другом и окружающим миром без инди-
видуальных цифровых устройств [2]. Главная 
особенность современных детей заключается 
в их ориентированности на получение инфор-
мации с помощью цифровых устройств как на 
преимущественный способ обретения знаний. 
Методы духовно-нравственного воспитания, как 
важнейший фактор становления личности, не 
могут оставаться прежними, если меняется вос-
приятие ребенка. 

Коммуникация с помощью цифровых техноло-
гий становится новым, дополнительным видом 
общения, с собственной культурой и правилами. 
Они не только помогают существенно улучшить 
методики учебно-воспитательного процесса, но 
и оптимизируют взаимодействие его участни-
ков. Целесообразность применения информаци-
онно-коммуникационных технологий в области 
образования уже не вызывает сомнений, требуя, 
однако, глубокого системного изучения [3].

В отношении духовно-нравственного и па-
триотического воспитания внедрение информа-
ционных технологий в образовательный процесс 
затрагивает в первую очередь вопрос необходи-
мости их использования вообще и концентриру-
ется на поиске способов их применения. [2]

Однако сфера воспитания – это не только зна-
ния, но и навыки практической деятельности, 
поэтому полный отказ от традиционных форм 
взаимодействия участников образовательного 
процесса в пользу ИКТ в этой сфере не может 
быть результативным. Процессы духовно-нрав-
ственного и патриотического воспитания каса-
ются тонкой душевной сферы человека, и раз-
витие ребенка в этом направлении не может 
происходить полностью в цифровой среде. При-
менение цифровых технологий в духовно-нрав-
ственном и патриотическом воспитании − ма-
лоизученная область знания, поэтому степень 
и уровень использования цифровых технологий 
в духовно-нравственном воспитании следует 
определять с учётом практической выгоды, ори-
ентируясь на результат [4]. В зависимости от 
обстоятельств необходимо находить подход и 
возможности для воплощения воспитательных 
задач, ибо ценой успеха или неудачи является 
будущее России. 
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Цифровая трансформация образования пред-
полагает системное обновление целей и содер-
жания обучения, средств, методов и организаци-
онных форм учебной деятельности в цифровой 
среде. Сегодня осуществляется переход от «элек-
тронных учебников» к цифровым образователь-
ным ресурсам, что подразумевает использование 
облачных и блокчейн-технологий в образова-
нии. Однако без серьёзного методологического 
обоснования возможностей использования ИКТ 
в процессах развитии личности вряд ли удаст-
ся получить ощутимый результат. Перестроение 
образовательного пространства предполагает 
ориентацию на индивидуальное развитие, фор-
мирование компетенций, необходимых для жиз-
ни в условиях цифровой экономики. Но вместе с 
этим прослеживается тенденция к превращению 
знаний и навыков в продукт, имеющий товар-
ную стоимость, экономическую рентабельность 
и уровень востребованности на потребитель-
ском рынке. Мировоззренческие и духовно-нрав-
ственные особенности личности не поддаются 
цифровизации, потому их экономическая рента-
бельность становится крайне сомнительной для 
потенциальных работодателей и в условиях рын-
ка их значимость весьма теряет в весе [5]. 

Тенденции переведения сферы образования 
только лишь в формат экономических отноше-
ний крайне опасны для нашей страны. Отсут-
ствие общепринятого идеологического направ-
ления в образовании приводит к доминированию 
либеральных и материально-потребительских 
принципов в сфере воспитания подрастающего 
поколения, а это может только усугубить суще-
ствующие проблемы и привести в конечном ито-
ге страну к политической катастрофе. 

Отсутствие твёрдых морально-нравственных 
принципов у подростков и молодежи, явившееся 
результатом доминирования материальных цен-
ностей над духовными, повлекло за собой нача-
ло серьёзного духовно-нравственного кризиса в 
российском обществе. На практике обнаружилась 
теснейшая взаимосвязь между государственной 
идеологией, общественным сознанием и вну-
тренней жизнью личности. Разрушение духовных 
и нравственных идеалов, сведение к миниму-
му воспитательных функций системы образова-
ния повлекли за собой развитие деструктивных 
процессов в массовом сознании по отношению к 
личности, семье и государству. Эмоциональная и 

духовно-нравственная незрелость молодого по-
коления приводит к искажению представлений о 
добре, милосердии, великодушии, справедливо-
сти, к высокому уровню агрессии и жестокости, 
утрате навыков коллективной деятельности. 

Предполагается, что в новом цифровом фор-
мате знания будут легкодоступны, скомпоно-
ваны по блочному принципу для разных уров-
ней обучения и будут усваиваться без особых 
усилий. Такой формат образования по сути яв-
ляется побочным продуктом цивилизации по-
требления и навряд ли сможет обеспечить усво-
ение глубоких знаний. Знания, полученные без 
серьёзных рефлексивных усилий, не могут спо-
собствовать становлению думающей личности, 
способной находить решения в различных ситу-
ациях, а лишь формируют потребителя, способ-
ного оперировать готовыми информационными 
продуктами, заимствованными на виртуальных 
образовательных платформах. Это явление име-
ет такие последствия, как рост инфантилизма в 
обществе, значительное снижение интеллекту-
ального уровня и утрата способности к систем-
ному мышлению у молодежи [5]. 

Изменения в общественном сознании в пер-
вую очередь влекут за собой размытие истори-
чески устоявшихся традиций и культурных цен-
ностей, определяющих основу нравственности и 
духовной целостности народа. Отсутствие проч-
ной духовно-нравственной основы отрицатель-
но сказывается на формировании подрастающей 
личности. Утрачивается авторитет, придающий 
уверенность в правильности своих действий, 
поступков, выбора, линия поведения навязыва-
ется извне, а не формируется естественным об-
разом на основе опыта предыдущих поколений. 
Находящаяся на стадии становления личность 
в этом случае испытывает целый комплекс про-
блем. Невозможность реализовать завышенные 
потребности, навязанные обществом потребле-
ния, приводит к апатии, агрессии, депрессиям, 
инфантилизму и прочим состояниям, разруша-
ющим духовное здоровье. Эти факторы снижают 
ответственность молодого человека как гражда-
нина и как защитника своего Отечества. 

Приоритетным направлением цифровой 
трансформации образования сегодня являет-
ся создание цифровой образовательной среды 
(ЦОС). В настоящее время проводится экспери-
мент по внедрению ЦОС в 14 регионах Россий-
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ской Федерации [6]. Заявлено, что ЦОС создаст 
условия для применения в традиционной класс-
но-урочной системе возможностей электронного 
образования и дистанционных обучающих тех-
нологий, не отменяя традиционного общения 
учителя и учеников. Однако насколько в реаль-
ной жизни это общение будет минимизировано 
за счет использования ИКТ, пока неизвестно. 

При огромном количестве заявленных до-
стоинств внедрения ЦОС некоторые вопросы 
по-прежнему остаются открытыми. Например, 
недостаточно изучено влияние информацион-
ных технологий на здоровье детей: за последние 
30 лет не проводилось полноценных исследова-
ний в области детской психологии и нейрофизи-
ологии. Не менее важен вопрос о том, насколько 
в образовательном процессе будет охвачена об-
ласть духовно-нравственного воспитания. ЦОС 
анонсируется именно как обучающая среда, а 
вот о воспитательной стороне образования, не 
менее значимой, здесь не упоминается совсем. 
Учитывая важность этого аспекта, эффектив-
ность внедрения ЦОС в том виде, в каком она 
представлена сегодня, может быть вообще по-
ставлена под сомнение. 

Самое сильное влияние на духовно-нрав-
ственное развитие школьников в процессе  
обучения оказывает личность педагога. Нрав-
ственный облик педагога раскрывается детям 
в системе его отношения к своей работе, к уча-
щимся и другим людям, к самому себе. Это отно-
шение является для ребёнка самым убедитель-
ным комментарием к тем нравственным идеям, 
которые утверждаются в процессе обучения. 
Примеры увлечённого, ответственного отноше-
ния к своему делу, принципиальности, чуткости 
и заботы в отношениях с коллегами и учащи-
мися укрепляют в подростках веру в торжество 
морали. Духовная близость и уважение к педаго-
гу, побуждающие ему подражать, формируются 
из многих слагаемых и, в частности, зависят от 
степени его компетентности, профессионализ-
ма, характера повседневных взаимоотношений 
с детьми. Межличностное общение участников 
педагогического процесса – это та область, ко-
торой в принципе не может коснуться цифровая 
трансформация, не приведя при этом к её пол-
ной утрате. Духовно-нравственные ценности, 
патриотизм, морально-этические нормы в про-
цессе усвоения учащимися несут в себе личност-

ные черты учителя, а не подаются в виде сухих 
формулировок, подлежащих заучиванию [4]. 

Другим важным источником духовно-нрав-
ственного опыта для школьников является раз-
нообразная внеклассная работа. В ней удовлет-
воряются их насущные потребности в общении, 
более глубоком взаимоузнавании, самовыраже-
нии и утверждении себя в коллективе сверстни-
ков. Именно во внеклассной работе создаются 
особенно благоприятные условия для включе-
ния учащихся в систему реальных нравственных 
отношений взаимопомощи, ответственности [4]. 

Как член общества, носитель и создатель 
культуры, человек воспринимает себя в каче-
стве представителя определенной культурно- 
исторической общности. Формирование первич-
ных представлений о том, как складывается и 
развивается культура общества и его отдельных 
членов, – важнейший этап развития личности, 
который возможен лишь во взаимодействии с 
другими людьми [7].

Ограничение живого тесного общения учени-
ков и учителя ведёт к нарушению понимания и 
преемственности, ещё большему отрыву школь-
ников от психологической образовательной сре-
ды. Такие тенденции крайне нежелательны и 
должны быть предотвращены в самом начале 
процесса цифровой трансформации образова-
ния. Ещё в начале этого процесса необходимо 
заложить соответствующее направление духов-
но-нравственного воспитания в образователь-
ные программы, категорически избегая выхо-
лащивания образовательного процесса путём 
превращения его только лишь в обучение. В про-
тивном случае смысл образования как формиро-
вания образа человеческой личности будет по-
терян и духовно-нравственный общественный 
кризис станет катастрофой, неизбежно ведущей 
и к политическому кризису. 

Необходимо найти то количественное соотно-
шение цифрового образования и образования че-
рез непосредственный контакт, которое позволит 
упростить работу педагогов и организацию учеб-
ного процесса для детей, не причиняя ущерб каче-
ству образования и воспитания. Это означает, что 
одновременно с внедрением информационно-ком-
муникационных технологий и цифровых образова-
тельных сред необходимо проведение масштабных 
психолого-педагогических и нейрофизиологиче-
ских исследований в этом направлении. 
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В широком плане духовно-нравственное вос-
питание − интегральный, стратегический, ин-
теллектуальный ресурс общества и всего госу-
дарства. Духовно-нравственная составляющая 
воспитания подрастающего поколения отражает 
внутренний мир человека, соединение знаний с 
внутренними качествами и играет роль установ-
ки. Степень и уровень использования цифровых 
технологий в этой области следует определять с 
учётом практической выгоды, ориентируясь на 
результат [8].

В заключение отметим, что современное 
гражданское общество в России сегодня пере-
живает очередной виток духовно-нравствен-
ного кризиса и наиболее уязвимым в этом 
плане оказалось поколение современных школь-
ников. Кризис системы образования, неконтро-
лируемый доступ к разнообразным ресурсам сети  
Интернет, влияние нежелательного контента, 
низкое качество семейного воспитания привели 
к росту агрессии, бездуховности, инфантилизма, 
снижению уровня общей культуры и интеллек-
туальных способностей молодёжи. Изменения в 
общественном сознании, обусловленные миро-
выми глобализационными процессами, привели 
к размытию культурных ценностей, определяю-
щих основу нравственности и духовной целостно-
сти народа. В своем развитии личность сегодня 
опирается не на опыт предыдущих поколений, 
а на линию поведения, навязанную извне [9]. 

Отсутствие чёткой государственной идеологии 
приводит к неопределённости в области духов-
но-нравственного воспитания, преобладание 
массовой культуры потребления в образовании 
снижает качество всех образовательно-воспита-
тельных процессов, попросту лишая их смысла 
и способствуя снижению мотивации учащихся.  
В ситуации острого духовно-нравственного 
кризиса необходим комплексный, системный 
подход к этому процессу, нужна программная 
форма организации духовно-нравственного вос-
питания детей и молодёжи. Цифровая трансфор-
мация образования должна стать пересмотром и 
перевооружением всей образовательной систе-
мы, её обновлением, устранением существую-
щих проблем. Просветительские меры по под-
готовке общества к реализации педагогических 
программ духовно-нравственного воспитания в 
условиях цифровой трансформации образова-
ния не могут быть бессистемными и локальны-
ми. Ещё в начале процесса цифровой трансфор-
мации необходимо заложить соответствующее 
направление духовно-нравственного воспита-
ния в образовательные программы, категориче-
ски избегая выхолащивания образовательного 
процесса путём превращения его только лишь 
в обучение. В противном случае смысл образо-
вания как формирования образа человеческой 
личности будет потерян и духовно-нравствен-
ный общественный кризис станет катастрофой. 
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Abstract. The problem of the study is related to the fact that the digital transformation of education is an absolutely 
new stage in the development of mankind conditioned to the emergence of the latest technologies of information 
transmission and assimilation. This area is still very far from perfect and is just beginning to form, it requires deep study 
at all levels. Spiritual and moral education is one of the most important components of education, and the issue of using 
digital technologies in this area is very relevant today. The purpose of the article is to identify the existing contradictions, 
shortcomings and problems associated with the use of digital technologies in spiritual and moral education, as well as 
to find possible solutions to these problems. The research is based on the analysis and generalization of fundamental 
works in the field of spiritual and moral education, the use of digital technologies in education. The results consist in 
the development of a digital educational resource of a spiritual and patriotic orientation; it contributes to improving the 
quality of spiritual and moral education in the context of digital transformation. Spiritual, moral and patriotic education 
is the most important aspect of education in Russia. It should be given great attention in the context of the digital 
transformation of education taking place today. However, in practice, the digital transformation of education mainly 
affects the sphere of obtaining knowledge and skills, while the field of spiritual and moral education is practically left out. 
We need a comprehensive, systematic approach and a programmatic form to organize the spiritual and moral education 
of children and young people. Even at the beginning of the process of digital transformation of education, it is necessary 
to set the appropriate direction of spiritual, moral and patriotic education in educational programs, but it is necessary 
to avoid gutting the educational process by turning it only into training. There is also a need for a deep and large-scale 
study of the processes of digital transformation of education, their impact on the psyche of children and adolescents, as 
well as the socio-political results of these processes. 
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